Lokale nota publieke
gezondheid 2020-

2023

UDRDRECHT’»



UDRDREEHT

“ Aanleiding

 Op basis van de Wet publieke gezondheid
(Wpg, artikel 13) stelt elke gemeente in
Nederland iedere vier jaar een nota publieke
gezondheid en bijbehorend
uitvoeringsprogramma op.

 De huidige nota publieke gezondheid loopt tot en
met 2019 en dient vernieuwd te worden.



DORDRECHT

iy

Een lokale nota

Geen regionale nota met een lokale paragraaf per
gemeente, maar een lokale nota.

> meer lokale kleuring en sturing
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Wettelijke taken

* gezondheidsbevordering; } bpeleidsvrijheid
 gezondheidsbescherming;
« ziektepreventie; wettelijk

e crisisorganisatie; - Ingekaderd,

o emiologisch keuzen
monitoring en epiaemiologisc uitvoeringsniveau
onderzoek.
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Gemeentelijke taak en
belang gezondheid

« decentralisaties 2015 (+0GGZ)

« Omgevingswet 1-1-2021

- Een veilige en gezonde fysieke leefomgeving en een goede
omgevingskwaliteit

- De fysieke leefomgeving doelmatig beheren, gebruiken en
ontwikkelen om er maatschappelijke behoeften mee te
vervullen, bereiken en in stand houden.

« Kansen voor samenhangende agenda: publieke

gezondheid + sociaal + fysiek domein.

> Met integraliteit meer effectiviteit
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Uitgangspunten

« Een positieve, integrale blik op gezondheid

« Preventieve inzet op zorgvoorspellers

« Aansluiten bij Nationaal Preventieakkoord
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“ Positieve, integrale blik

Positieve gezondheid: het vermogen om met

levensuitdagingen om te gaan en daar eigen regie
over te voeren.

Breder kijken dan alleen fysieke en mentale
gezondheid > integrale blik

“Gezondheid is meer dan de af- of aanwezigheid
van ziekte”

Nauwe verbindingen met ander beleid, o.a. op het
gebied van jeugd, Wmo, armoede en de
Omgevingsvisie.
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Positieve gezondheid
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“ Preventieve inzet

Zorgvoorspellers, o.a.:

een ongezonde leefstijl

een ongezonde fysieke leefomgeving

eenzaamheid

armoede

> behalen we de grootst mogelijke gezondheidswinst
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Gezondheidswinst

Hoe behalen we de grootst mogelijke
gezondheidswinst?

« Een kansrijke start (1° 1.000 dagen)

2 e e e Extra aandacht voor
degenen met de grootste
<— Programs targeted toward the earliest years g ezo n d h e I dsac hte rStan d y

zoals ouderen en mensen
met een lage

R Schooling soclaaleconomische
status.

<— Preschool programs

<— Job Training

Rate of Return to Investment in Human Capital

=]

Prenatal 0-3 4-5 School Post-School
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Nationaal
Preventieakkoord

Bevat doelstellingen over vermindering van...

e roken;

 overmatig alcoholgebruik;

« Overgewicht (als gevolg van een ongezond eet-
en beweegpatroon).




Aan de slag...
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